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Bem-vindos(as)(es) & 62 edicao do MuseCom em Rede. Este caderno
integra a programag¢do do Més da Mulher da Secretaria de Estado da
Cultura do Rio Grande do Sul e é um convite para conhecer e refletir

sobre a trajetdria de algumas mulheres no mundo da escrita e da
imprensa.

Vamos conhecer um pouco da trajetéria de algumas mulheres escritoras
no universo dos periddicos brasileiros. E olhar com mais aten¢do para as
revistas femininas e feministas do periodo da ditadura militar. O que era
considerado de interesse feminino? Quem escrevia nessas revistas? Que
desafios as mulheres encontraram para conseguir espaco para sua
escrita nas pdginas dos jornais e revistas? E como a mulher era retratada
na comunicagdo impressa’

Estas sdo algumas questées que encontraremos nas pdginas a seguir o
partir do nosso acervo de jornais e revistas.
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Segundo pesquisas feitas para o livro "Imprensa Feminina
e Feminista no Brasil: século XIX" publicado em 2016, da
autora Constancia Lima Duarte, foi descoberto que a

iteratura, a imprensa e a consciéncia feminista surgiram
praticamente ao mesmo tempo no Brasil, no inicio do
século XIX, que toi quando as primeiras mulheres tiveram
acesso ao letramento. Foram os jornais os primeiros e
orincipais veiculos de comunicac¢do femininos, que desde
o inicio se configuraram em espacos de publicidade e
resisténcia.
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Com a vinda da tfamilia real para o Brasil, certas mudangas comegaram no pais, trazendo os
costumes importados da Europa, como o letramento, a etiqueta e o gosto pela literatura. Logo

o quadro comec¢a a mudar e vai deixando de ser "heresia social” instruir o sexo teminino.

Nas pesquisas de Constdncia, foram achados 143 jornais e revistas feministas
que circularam no Brasil no século XIX. Esta imprensa circulou nos centros,
nas periterias, no litoral, no interior, na metrépole e até nas mais atastadas
provincias.

Conhecer tais documentos nos leva a novas retlexdes acerca da tradigdo
literdria das mulheres, da protissionalizagdo das primeiras jornalistas, da
conscientizagdo feminina, além de revelar estratégias utilizadas para driblar a
censura ao se expressar publicamente.
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As primeiras iniciativas femininas que se tem noticias no Brasil
surgiram em Porto Alegre, em 1833, com a escritora Maria Joseta
Barreto (17867 - 1837), com os titulos Belona Irada contra os Séctdrios

de Momo e Idade d Ouro, este que anteriormente era somente feito

por homens. Ambos, francamente politicos, posicionavam-se a tavor
do Partido Conservador.

Maria Joseta Barreto era gaucha da cidade de Viamdo, e foi, apesar de
politicamente conservadora e anti-tarroupilha, militante e feminista. Na

década de 1830, criou a primeira escola mista de Porto Alegre. Além de

lecionar para meninos e meninas em um mesmo estabelecimento,

ensinava filosofia, latim e geogratia.
O seu jornal Belona circulou até sua morte, em 1837.
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As revistas femininas sdo publicagdes de cardter
comercial voltadas para as questoes e problemas
considerados femininos. Mas o que seria assunto de
mulher? Isso foi mudando ao longo dos anos. Por isso,
podemos perceber nas capas, indices, publicidades e
matérias das revistas femininas o lugar social da

mulher na sociedade e na época na qual publicagdo

foi produzida e lida.

Convidamos voceé a analisar capas, indices e
manchetes de algumas publicagdes. Vamos ver quais
sdo’



A“MAR" DO
Marcela, mulher
do vice, Michel Temer:

ELA. RECATADA
E“DOLAR"

A quase primeira-dama Marcela Temer, 43 anos mals jovem que

)T e R G vestidos na altura dos joelhos
y A NOTRMERG D B o i com 0 o0 SULIANA LASANSS
Capa da Revista Claudia -Ano V, Revista VEJA. Bela, recatada e do

n°50 novembro de 1965 lar. Editora Abril: 18 de abril de 2016. 7 M



NOVEMBRO 1965

Pelas publicagdes da ultima pdgina e o indice
da Revista Claudia aqui do lado, quais
seriam as atividades e lugares das

mulheres? Vocé concorda com isso? Por que?

Claudia responde 5

Nessas publicagdes parece haver espaco para
e falar dos desafios das mulheres fora do
ambiente doméstico” Hd espago para pensar
em mulheres ocupando outros espacos”
C E Vocé acha que a publicagdo da Revista Veja
23 apresenta ideias semelhantes ds da Revista
Cldudia sobre a mulher? Vocé percebe essas

CONTO

SOl it ideias em outras midias”
CRONICA '

Fernando Sabino 160 \%
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Claudia realiza o seu sonho 32
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E interessante que a Revista Cldudia se propde desde o seu inicio, em 196],
a ser uma revista da mulher moderna. Mas que mulher moderna é essa? A
revista estd recheada de propagandas e matérias sobre a inser¢do da
mulher através do consumo de produtos que simbolizavam essa
modernidade.

Mas quais s&o os limites dessa modernidade?
Outra questdo importante: quem pensava sobre essa mulher moderna®

Inspirada na Revista Claudia Argentina, a versdo brasileira surge pela
iniciativa de um homem, Victor Civitas (muitas revistas femininas eram
gerenciadas e editadas por homens). E claro que também devemos
considerar que a revista sé foi um sucesso porque as mulheres se

identificavam com os temas e discussdes propostos em suas pdginas.



Carmen foi professora, escritora, psicanalista e umas das

precursoras do feminismo no Brasil. Buscando ampliar seus

horizontes, em 1944 foi morar em Montevidéu, onde trabalhou no

Escritério Comercial do Brasil e no Comité para a Detesa Politica

do Continente.

Em 1949, mudou-se para Buenos Aires onde realizou sua formagdo
psicanalitica. Circulou entre grupos de psicanalistas e
intelectuais latino-americanos. Foi [d que publicou seu primeiro
livro "Setiembre", em 1957.

Em 1962, retornou ao Brasil. Um ano depois comegou a escrever
para a Revista Claudia. Seus textos destoavam da
predomindncia de assuntos como beleza, moda e cuidados com
os filhos e marido.

Para saber mais: https://www.carmendasilva.com.br/
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ENTREVISTA

Carmen da Silva

e a arte
de ser mulher

O - Como comecou seu ira-
halho na Cliudia?

. Claudia aca-
bara de ser langada e procura-
vd Uma pessoa que escrevesse
todo o més sobre mulher sob
um titulo ja escolhido A Arte
de Ser Mulher”. Comecei de-
vagarzinho para ndo assustar
ninguém. Para dar uma idéia,
eu sO usel a palavra feminista
depois de oito anos na Cldu-
dia. A cada artigo eu acrescen-
tava | centimetro mais. Era
um trabalho de formiguinha,
de arregimentagdo de leitoras.

Trecho de entrevista de Carmen da Silva para
o jornal Opinido de 05 de margo de 1976.

O - Parece que os diretores
da revista nunca se preocupa-
vram em ler seus artigos e pres-
tar ateng¢do a modificacdo das
leitoras. Ela continua tratando
de moda, decoragao, filhos e co-
zinha, como se a mulher de
1962 fosse a mesma de hoje. E
as revislas novas que surgiram,
se deixaram a puericultura para
tras, tratam a mulher ainda
como um ser dependente do ho-
meni.

CS - A nova geragido de mu-
lheres que conheci esse ano,
certamente, ndo lé nenhuma
dessas revistas. Mas meu tra-
balho também ndo é dedicado
a4 essas mulheres mais cons-
cientes. O meu trabalho de for-
miguinha é para formar essas
mulheres. Nas minhas pales-
tras hd ocasides em que vejo
que posso levar minha exposi-
¢d40 um pouco adiante, mas ha
outras que, na hora das per-
guntas, percebo que o publico
nao entendeu uma so palavra
do que eu acabei de: dizer.



Mesmo sendo um trabalho de "formiguinha”, os textos de Carmen geravam polemica. Na época,

as respostas das leitoras chegavam por cartas.

inda e sempre a atividade. A eman-

cipagao. A vida plena. Ainda e

sempre, pois Claudia perderia sua
razao de ser se aceitasse transformar-se
em tribuna do conformismo, da comodi-
dade mal entendida, da existéncia sem
objetivos, da inconseqiiéncia e do “vai
levando”.

Cada vez que esta se¢ao aborda o
tema “independéncia feminina”, “partici-
pacao da mulher na sociedade”, “traba-
lho”, ja sei que poOssO esperar uma ava-
lanche de cartas. Algumas de apoio
A 1mensa maioria de missivas, entre-

tanto, € constituida de protestos, as vézes
bastante amargos, de mulheres casadas,
“pequenas rainhas tristes” que se sentem
atacadas, tomando por agressao minhas
pglavras de incitacdao e estimulo.

trabalho

Os sonhos e a realidade

A carta, assinada por “Loura antipi-
tica” ( nem tanto, dizemos nés), comega
POr pintar uma visdao absolutamente
idealizada da mulher que trabalha fora
f:‘le casa. Assim se exprime a missivista:

Sair e estar sempre bem vestida, bem
penteada, unhas sempre manicuradas.
Trabalhar em hora certa, descansar em
!10'r_a certa. Travar relagoes e arejar as
idéias (elas andam mesmo precisando
de uma arejada, estio atrofiadas apos
tantos anos de limpar bumbuns de
nencs...). Conhecer gente e lugares
novos!”

A descrigdo passa por alto completa-
mente OS aspectos realistas da atividade;
parece inspirada pelos modelos que po
Sam para fotografias publicitarias de mé-
Veis de escrit6rio ou maquinas de escre:
::;;3 esg:is Sim, sdo invariavelmente jo
s as, elegantes, bem vestidas.

1SS0 misturado com cenas de fil

mes de Hollyw?od: finda a jornada de
ety ,v?a.i lindissima secretaria toma 0
ey ! a0 encontro da Aventurd
Maiusculo, do fascinante gald,

da buate luxuosa, do fim de semana pas-
sado nas Bermudas. E 6bvio que nossa

correspondente enfeita com um halo ro-
mantico demais a realidade da qual ndo
participa, sentindo-se relegada a um
ambito onde imperam o sérdido, o feio,
o desagradavel, os nenés de bumbum
sujo... Isso vem anular sua posterior afir-
magdo de que vive realizada e contente
com seu papel. '

Aliés, essa € uma carateristica comum
a todas as cartas de protesto. As missi-
vistas se dizem satisfeitas com seu qui-
nhdo na vida, mas aqui e ali afloram,
nitidos e inequivocos, os sinais de insa-
tisfagdo. Nenhuma “rainha triste” con-
segue disfarcar bem sua tristeza e nem €
preciso ser-se muito sutil para descobri-

la: ela se revela ndo nas entrelinhas, mas -

nas contradigdes, na inconsisténcia dos
argumentos, nos ocasionais lamentos.
Nota-se claramente que essas cartas, em
dltima instancia, ndo estdo dirigidas a
mim: suas autoras discutem consigo mes-
mas, procuram alegagdes para aplacar a
propria consciéncia que em muitos casos
se mostra bastante insubornavel.

Mas ha uma faceta ainda mais impor-
tante a destacar na parte do texto acima
transcrita. Em nenhum momento nossa
correspondente menciona o fundamen-
tal: a responsabilidade. Ser ativa, e in-
tegrar-se no mundo, para ela, consiste
em sair de casa impecavelmente arruma-
da e estar nos lugares onde “acontecem
coisas”. J4 podemos vislumbrar agora a
origem do protesto das rainhas tristes
contra o trabalho e a participacdo so-
cial. Esse repidio parte da negagdo da
responsabilidade, da ojeriza a responsa-
bilidade. “Trabalhar é bonito, divertido,
apaixonante: se eu pudesse, trabatha-
ria”, dizem. Mas no momento que co-
megassem, ndo teriam mais remédio que
sacrificar suas ilusdes roménticas e en-
frentar um fator inescapével: a respon-
sabilidade, sem a qual ndo ha liberdade,
nio ha realiza¢io, nao ha integridade,
niio ha perspectivas de alcangar a condi-
¢ao humana em plenitude.
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Para Pensar

O trabalho de Carmen toi muito questionado por ser muito brando, mas serd
que ela teria espago em uma revista de grande circulagdo se radicalizasse o

discurso?

Ela tinha que se equilibrar entre as demandas da diretoria da revista e as
das proprias leitoras, que muitas vezes se incomodavam com seus textos.

E aqui temos uma questdo’ importante: As revistas e jornais femininos
procuravam agradar seu’ publico. E as leitoras ficavam felizes com as
reportagens e assuntos abordados. Mas serd que tanto as leitoras como
as revistas ndo reproduziam o que aprenderam, ao longo de toda a vida,
sobre o que era ser mulher? Qual foi a importéncia de uma voz feminina
que comegasse a mudar aos poucos essa situagdo’?
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A

ém do Mercado Editoral, ¢ importante

considerarmos o periodo histérico em
que Carmen escreveu. De 1964 a 1985,

nosso pais foi governado por uma
ditadura civil militar. Este regime
promoveu censura a imprensa, restricdo
aos direitos politicos e perseguicdo
policial aos opositores do regime.
Com a reabertura democratica, a

partir de 1974, houve mais espago para a

imprensa alternativa.

Um desses jornais foi o Mulherio que
denunciou a censura de matérias
relacionadas as mulheres nesse

periodo.

ugm S& espanta
: diante do fato de
que mulher nfo é
111 pauta de jornal, fi-

I | 4 4 cana mais alarma-
1§ 4 do ao saber que,
- #4 ha vinte anos, as
mulheras aram as-
sunto proibido. A
edicdo especial da
revista Realidade
— de janeiro de 67,
“A Mulher Brasi
leira, Hoje'', foi apreendida nas ban-

-
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cas, com base num requerimento do
Juizado de Menores que afirmava se-

rem as reportagens nela publicadas
“obscenas, profundamente ofensivas
= & dignidade e @ moral da mulher, exal-
tar a mde solteira, combater a virginda-
de e outros cnones morais vigentes
no Pais."" Ficava assim configurado
mais um sbuso de poder, que desta
\ ‘ ver ndo visava a imprensa alternativa,

ideologica, mas a grande imprensa
com discurso mais subordinado.

Mulherio ano VI, n°28, mar/abr de 1987
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Algumas das matérias censuradas

* A indiscutivel, nunca proclamada (e
tarrivel) superioridade da muther

Num texto bem-humorado, vio
caindo por terra todos os argumentos
usados para justificar a inferioridade
feminina: “'Faz um milhio de anos, o
homem sentou-se numa pedra, pen-
50U, pensou, e descobriu o complexo
de inferioridade: A mulher pode pro-
criar, eu ndo. A inveja que sentiu foi
td0 grande, que era preciso inventar al-
guma coisa para compensar. Entdo,
comecou a dizer: “Mas eu sou mais
forte, mais inteligente; a mulher & fra-

ca e burra. Eu sou superior.” ®Ela & Assi

* Consultorio Sentimental

Matéria de Carmem da Silva sobre a
farsa desse tipo de servigo: "0 que ca-
racteriza a maioria dos consultornos
sentimentais € o otimismo cego @ o
mais rancoso convencionalismo. Os
gonselheirps tém uma fé ilimitada e tei-
mosa no poder da sugestdo. A depri-
mida, recomendam: "Reaja, saia, pas-
sele, divirta-se.”

® Trés historias de desquite

A de Elisa, de 34 anos, que mora
COm 05 pais e se considera infeliz; a de
Dagmar, 42 anos, que é arrimo da casa
e vive s6 para & filha; e a de Emilia, que
58 casou novamantea.

® Empregadas domaesticas

A falta de infra-estrutura para que a
mulher trabalhe fora gerou uma mao-
de-obra peculiar. 8 empregada domes-
tica, na masoria das vezas obngada a
residir no servigco, com folgas quinze-

Matéria sobre o funcionamento de
todo o aparelho genital feminino, a
. celula-ovo, os cromossomos, a ovula-

| ¢do, fecundagdo, gravidez e parto.

nais e jornada de trabalho sem himites
nitidos. Para fugir de condicdes gue
Cercelam Seu convivio com a propria
familia, a empregada opta por ser dia-
nsta ou operaria. Em ambos os casos o
salario torna-se insuficiente, pois é
gasto em alimentacfo e conducdo.

= Ecta multher é livre

Entrevista com a atriz [tala Nandi,
que responde: “'E dai! Nao faco ques-
td0 de ser rotulada de uma maneira ou
de outra. O iﬂ"ll}l:'_!ﬂﬂf'ltﬂ, para mim, &
descobrir, cada dia que passa, que sou
um pouco mais livre do que ontem..."”

& Sou mde solteira e me orgutho disso

Depoimento de uma muther que re-
solveu assumir sozinha seu filho, Num
box da matéria, o dado: na maternida-
de Pra-Matre do Rio de Janeiro, 25%
dos partos atendidos sdo de mulheres
solteiras.




Entre as matérias da edicdo proibi-
da, constava a pesquisa 'O que pen-
sam nossas mulheres’”’, com dados
que provam que as mulheres muda-
ram. Na época, 38% votavam em
guem o marido indicava, 59% acredi-
tavam que o homem era mais inteli-
gente do que a mulher, 77% afirma-
vam que o Pais seria melhor dirigido
por homens, 67% achavam que"as
mulheres deveriam casar virgem, 95%
afirmavam que a mulher precisava ser
bonita para ser feliz, 18% das solteiras
e 31% das casadas concordavam que
a tuncao da mulher & apenas satisfazer
sexualmente o mando. A pesquisa
tambem revelou um dado até hoje in-
quietante: 44%, isto &, uma em cada

quatro das 1.200 entrevistadas, ja
abortaram,

Pesquisa de opinido da Revista

Realidade que foi censurada em 1967
Mulherio ano VII, n°28, mar/abr de 1987

Para Investigar

Por que a censura proibiu matérias que mostravam as mulheres de
forma diferente daquela que vimos nas revistas femininas? Por que
acha que estas matérias foram censuradas?

Pesquise sobre o lema "deus, pdtria e familia" . Vocé acha que o
apoio dos defensores desse lema a ditadura influenciou a censura as
matérias sobre as mulheres?

Vendo a pesquisa da Revista Realidade sobre a opinidio das mulheres
em 1967, vocé acha que a talta de retratar mulheres que expressavam
suas opinides, trabalhavam, se divorciavam teve influéncia nas
opinides das mulheres?



& Memes pelas Mulheres

Hoje n&o temos censura, mas hd discursos que reproduzem que as mulheres

BELA, RECATADA
E‘DOLAR”
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incomodam. Neste caderno vimos a matéria da Veja "Bela, recatada e do = il

devem ser belas, recatadas e do lar. Mulheres destoantes dessa imagem

lar”, de 2016. Diterente dos anos 60, as mulheres ndo escreveram cartas, mas g, s

s
SUULUU (ORAJOSA £ DO BAR
SOU LUTA, VALENTEE DA "ﬂ
. . z ~ ~ 500§ D[\JHU DISTRATDA £ DA LUA
tipo de discurso. E importante ressaltar que os memes ndo sdo contra as L, 0
. . 50U GENTE, ALEGREE DE FS IA
mulheres que realmente amam cuidar dos seu lares, mas sim contra a 0 N
500 0 QUE U QUISE NAUDLU D17 AVETA

tentativa de encaixar todas as mulheres nessa funcdo e ndo dar espaco NSO @i

foram para as redes sociais e criaram memes para rir e protestar contra este

para formas diferentes de ser mulher.

Entdo a gente te convida a criar o seu meme!
Que mulher vocé quer ser? ou o que deseja para as mulheres que vocé

ama’?

Se for publicar nas redes sociais n&o esquece de nos marcar!

#mesdamulhersedac #mesdamulhermusecom evisitemusecom

Imagens retiradas do Museu do Meme e da pagina N&o me Kahlo



De onde tiramos essas
informacoes?

Segue aqui a lista de artigos, trabalhos e fontes que utilizamos para produzir este caderno.

BORGES, Juliana Teixeira. O retrato da mulher nas revistas temininas: uma andlise da imagem
construida pela revista Claudia.

DUARTE, Consténcia Lima. Imprensa feminina e feminista no Brasil: nos primérdios da
emancipag¢do. Disponivel:
<https://periodicos.unb.br/index.php /revistaXIX/article /view/21741/20054>.

PASSOS, Clarice Medeiros. A escrita de Carmen da Silva: As colunas a arte de ser mulher. Porto
Alegre, 2012

Caderno 01: Carmen da Silva, uma rio-grandina percursora do feminismo brasileiro. Disponivel:
<https://www.carmendasilva.com.br/recortes-jornalisticos/caderno-01>

Mulherio: A Imprensa Feminista na Ditadura Militar. Ndo me Kahlo, 2017. Disponivel em:
<https://naomekahlo.com/mulherio-a-imprensa-teminista-na-ditadura-militar/>.
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